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シンメトレル® （一般名：塩酸アマンタジン）
A型インフルエンザウイルス感染症の効能・効果 承認

  ノバルティス ファーマ株式会社が、脳梗塞後遺症治療薬・パーキンソン病治療
薬として販売している シンメトレル® （一般名：塩酸アマンタジン）に、11月27
日に厚生省から「A型インフルエンザウイルス感染症」の効能・効果が追加承認さ
れました。

  ノバルティス ファーマ株式会社は、昨年末に厚生省から、シンメトレルの効能・
効果追加申請の可能性について検討するよう依頼され、検討の結果、患者さんの立

場を第一に考え、A型インフルエンザ流行に対する社会的影響の大きさも考慮し、
本年6月に申請を行いました。その後、優先的に審査され、申請以来、約半年で「A
型インフルエンザウイルス感染症」の効能・効果が承認されました。

  シンメトレルは、すでにA型インフルエンザへの効果が確認され、海外の多くの
国では、ワクチン療法を補完する薬剤として使用されています。インフルエンザ流

行の季節を迎え、日本においては、今まで適切な治療薬のなかったA型インフルエ
ンザウイルス感染症の治療に本剤が貢献できるものと期待しています。

以 上
＜シンメトレルの概要＞  太字が追加承認

• 効能・効果： A型インフルエンザウイルス感染症
脳梗塞に伴う意欲・自発性低下の改善

パーキンソン症候群

• 用法・用量：（「A型インフルエンザウイルス感染症」の用法・用量のみ記載）
通常、成人には塩酸アマンタジンとして1日100mgを1～2回に分割経口

投与する。

なお、症状、年齢に応じて適宜増減する。ただし、高齢者及び腎障害

のある患者では投与量の上限を1日100mgとすること。

• 薬価基準  ： 50mg錠 44.60円  100mg錠 84.40円  細粒1g(10%) 84.40円

   （変更なし）

• 規制区分  ： 指定医薬品、要指示医薬品

• 申  請  日： ’98年6月1日

• 承  認  日： ’98年11月27日

• 製     造 ： 日本チバガイギー株式会社

• 販     売 ： ノバルティス ファーマ株式会社

お問い合わせ先：ノバルティス ファーマ（株）広報グループ・喜多  TEL: 03-3797-8027


