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　スイスのノバルティスは、本日、日本で選択的AT1受容体ブロッカー「ディオバン
®」が

承認されたことについて、報道関係に発表しました。その日本語訳をご参考までにお届け

します。

ノバルティス ファーマ株式会社

選択的AT1受容体ブロッカー

ノバルティス、降圧剤「ディオバン®」（一般名：バルサルタン）日本で承認取得

2000年9月22日、スイス・バーゼル発 ― ノバルティスは本日、降圧剤のアンジオテンシ
ンⅡ受容体ブロッカー（AR B）で、AT1受容体*（アンジオテンシン受容体タイプ1）を選
択的にブロックする「ディオバン®」（一般名：バルサルタン）の製造承認を厚生省より

取得したと発表しました。ノバルティスは、世界第2位の市場である日本において、年内
にディオバンを上市する予定です。

　ノバルティス ファーマ社（スイス）の最高経営責任者トーマス エベリング（Th om as
Eb eling, CEO , Novartis Ph arm a AG）は「ディオバンは、世界の何百万人もの高血圧患者
の治療に役立ってきました。この優れたディオバンが日本の高血圧患者の皆さんにもお役

にたつことができることは、大変喜ばしいことです」と述べました。

　アンジオテンシンⅡ受容体ブロッカーは、新しいクラスの降圧剤として世界各国で、急

速に成長しており、その中でもディオバンは、多くの主要市場、特にアメリカで最も急速

に伸びている薬です。

　ノバルティスは、現在　35,000人以上を対象とした、死亡原因として重要な意味を持つ
心血管障害について、三つの大きな疾患のイベント発生率及び死亡率についての国際的な

調査を行っています。対象となる疾患は、うっ血性心臓疾患患者（Val-H eFT）、ハイリス
ク高血圧患者（VALUE）、急性心筋梗塞（VALIANT）、成人の糖尿病患者（ABC-D -2V）
で正常または高血圧の患者です。

　ディオバンを創薬したノバルティスの科学者チームは、最近、高血圧対策に画期的な貢

献をしたとして、大変権威のある賞を受賞しました。この賞は世界最大の科学学会である

アメリカ化学学会が人類の福祉に重要かつ永続的に貢献する科学的業績に対して贈るも

ので、さる8月20日授賞式が行われました。

＊ AT1受容体：アンジオテンシンⅡ受容体タイプ1。主に血圧の上昇に関与している。
AT2受容体：アンジオテンシンⅡ受容体タイプ2。AT1受容体とは逆の作用に関与する。

高血圧およびデｲオバンに関するホームページ：www.hypertensionandhealth.com

◇ お問い合わせ先

ノバルティス ファーマ（株）広報グループ　喜多 英人
TEL: 03-379 7-8027 / FAX: 03-379 7-4367



＜ディオバン®- DIOVAN® -の概要＞

・組　　　 成： ディオバン®錠80mg, 40mg, 20mg

・一　般　名： バルサルタン（Valsartan）

・ 効能・効果： 高血圧症

・ 用法・用量： 通常、成人にはバルサルタンとして40～80mgを1日1回経口投与する。
なお、年齢・症状に応じて適宜増減するが、1日160mgまで増量できる。

・ 承　認　日： 2000年9月22日

・ 製　　　造： 日本チバガイギー株式会社

・ 販　　　売： ノバルティス ファーマ株式会社


