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2006年1月27日 
報道関係各位 
 

ノバルティス ファーマ 
「生活習慣病予防キャンペーン2006 in SHINJUKU」に特別協賛 

 
 
ノバルティス ファーマ株式会社（代表取締役社長：馬場宣行）は、2月2日（木）～2月4
日（土）の3日間に、新宿駅西口広場で開催される「生活習慣病予防キャンペーン in 
SHINJUKU」（主催：健康日本21推進全国連絡協議会、主管：財団法人健康体力づくり事
業財団、以下「本キャンペーン」）に特別協賛いたします。 
 
本キャンペーンは、厚生労働省が推進する21世紀における国民健康づくり運動「健康日本
21」事業の一環として開催されるもので、日頃から高血圧・糖尿病・肥満などが気になる
方が、気軽に専門家による健康相談、健康チェックを受けることで疾患の予防を図り、生

活習慣病への意識を高めてもらうことを目的としたイベントです（別添開催概要参照）。 
 
ノバルティス ファーマでは、本キャンペーンに「生活習慣病チェックコーナー」を出展し、
血管年齢の測定や脳卒中危険度の測定など、生活習慣病を体感する機会を設ける予定です。 
 
生活習慣病予防は今や国民的な課題ですが、ノバルティス ファーマは、健康に携わる企業
の社会的役割として、2004年より生活習慣病予防啓発イベント「医師と歩こう！健康日本
21推進フェスタ」を協賛しています。本年度も本キャンペーンへの特別協賛だけなく、さ
まざまな生活習慣病予防啓発活動を展開していきます。 
 

ノバルティス ファーマ株式会社について 

ノバルティス ファーマ株式会社は、スイス・バーゼル市に本拠を置く医薬品とコンシュー
マーヘルスの世界的リーダー、ノバルティスの医薬品部門の日本法人です。ノバルティス 
グループ全体の2005年の売上高は322億米ドル（約3兆5,433億円）で、当期純利益は61億米
ドル（約6,755億円）、研究開発費は48億米ドル（約5,330億円）でした。ノバルティスは、
約91,000人の社員を擁しており、世界140カ国以上で製品が販売されています。詳細はイン
ターネットをご覧下さい。http://www.novartis.com/ 
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「生活習慣病予防キャンペーン2006 in SHINJUKU」開催概要 
 
 
主  催：健康日本21推進全国連絡協議会 

主  管：（財）健康・体力づくり事業財団、（社）日本ウオーキング協会、 

後  援：厚生労働省、東京都、新宿区、(社)東京都医師会、(社)東京都看護協会、 
(社)新宿区医師会 

協  力：（社）全日本断酒連盟、（社）日本エアロビックフィットネス協会、        
（社）日本栄養士会【女子栄養大学】、（財）日本レクリエーション協会、 
（財）ノバルティス科学振興財団、健やか親子21推進協議会、ほか 

特別協賛：ノバルティス ファーマ（株） 

協  賛：旭化成（株） 

開催日時：2006年2月2日（木）～4日（土）、10:00～20:00 *最終日は18:00まで 

会  場：東京都新宿区 新宿駅西口広場イベントコーナー 

内  容：①オープニングセレモニー ＊2月2日 10:00～ 
     ②講演会：生活習慣病予防のための身体活動・運動 
       独立行政法人 国立健康・栄養研究所 健康増進研究部長 田畑 泉 
         ＊2月２日 11:30～12:00 

③生活習慣病予防・対策ゾーン 
   ・生活習慣病 認知コーナー（パネル展示など） 

・生活習慣病 チェックコーナー（血圧測定、体組成測定、血管年齢測定など） 
・生活習慣病 相談コーナー（健康･運動･栄養･食生活相談、血糖値測定など） 
※医師による対応は2日(木)13:00～15:00、3日（金）16:00～18:00、 

4日（土）14:00～16:00となる予定。 
※看護師・保健師による対応は2日（木）～4日（土）12:00～18:00を予定。 

④ステージゾーン ＊2日～４日の午後を予定 
・参加者体験型エアロビックフィットネスダンス 
・子供向けダンス＆エクササイズ「アイーダアイダ」 
・食育アトラクション「エプロンシアター」「ビック絵本シアター」 
⑤健康産業ゾーン ＊展示は2日・3日 指導は4日のみ 

     PCを用いての食事・栄養指導 
⑥「新宿エコウオーク」 
（社）日本ウオーキング協会の指導・運営のもとに、新宿副都心の魅力を訪

ねるウオーキングイベント（5Kmｺｰｽ/7Kmｺｰｽ/12Kmｺｰｽ） 
※1日に2回程度の実施を予定（詳細はお問い合わせください） 

参加費・入場料： 無料   どなたでもご参加いただけます。 
 
 

 


