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2007年6月20日 
報道関係各位 

ノバルティス ファーマ株式会社 
 
「医師たちとみんなで歩こう！ 健康日本21推進フェスタ2007」に 

ノバルティス ファーマ特別協賛 
 
 
ノバルティス ファーマ株式会社（代表取締役社長：三谷 宏幸）は、11月23日（金・祝日）

に東京都江東区・有明コロシアムおよび有明・台場地区で開催される「医師たちとみんな

で歩こう！ 健康日本21推進フェスタ2007」（主催：「医師たちとみんなで歩こう！健康日

本21推進フェスタ2007」組織委員会、以下「健康フェスタ2007」）に特別協賛します。 
 
「健康フェスタ2007」は、生活習慣病に関心がある方々やその家族・友人と医療関係者が

楽しく会話しながらウオーキングを行う『健康増進ウオーキング大会』と、生活習慣病に

関する情報提供に加えて、参加者の健康状態のチェックや医療関係者による健康相談を通

じて健康状態を正しく認識しもらう『生活習慣病予防フェア』の２つのイベントから成る

生活習慣病の予防啓発イベントです（イベント予定概要は別紙参照）。 
 
ノバルティス ファーマ株式会社は、生活習慣病の予防啓発活動として重要なポイントは、

「運動習慣の定着化」「定期的な健康チェックの実施」「患者を取り巻くコミュニケーシ

ョン環境の整備」の3点であるとの観点から、2005年、2006年に引き続き「健康フェスタ2007」
を特別協賛します。また、生活習慣病予防フェアでは、血管年齢測定やメタボリックシン

ドローム度チェックなどを出展する予定です。さらに、「健康フェスタ2007」開催を記念

して実施された「春休み 小・中学生健康絵画コンクール」に「ノバルティス ファーマ賞」

を新設、「健康フェスタ2007」組織委員会の審査を経て選ばれた優秀賞、佳作受賞作品・

全39点の中から、ノバルティス ファーマ株式会社社員ならびに関係者の投票により受賞者

を選出、10月中旬に発表する予定です。 
 
「健康フェスタ2007」への医療関係者および一般の参加申し込みは、8月下旬より公式ウェ

ブサイト（URL: http://www.ishitoaruko.jp）などで受け付けます（締切りは11月上旬を予定）。 
 
ノバルティス ファーマ株式会社について 

ノバルティス ファーマ株式会社は、スイス・バーゼル市に本拠を置くヘルスケアにおける 世界的

リーダー、ノバルティスの医薬品部門の日本法人です。ノバルティス グループ全体の2006年の売上

高は370億米ドル（約4兆2,943億円）で、当期純利益は72億米ドル（約8,354億円）、研究開発費は54
億米ドル（約6,205億円）です。約100,000人の社員を擁しており、世界140カ国以上で製品が販売さ

れています。http://www.novartis.co.jp/ 
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「医師たちとみんなで歩こう！健康日本21推進フェスタ2007」開催概要（予定・目標含む） 
 
 
主  催： 「医師たちとみんなで歩こう！健康日本２１推進フェスタ2007」組織委員会 
 構成団体： 社団法人日本医師会、社団法人日本歯科医師会、社団法人日本薬剤師

会、社団法人日本栄養士会、財団法人健康・体力づくり事業財団、社団法人日本ウ

オーキング協会、財団法人ノバルティス科学振興財団 
後  援： 厚生労働省、東京都、江東区、港区、品川区、中央区、東京都医師会、東京都歯科

医師会、東京都薬剤師会、東京都看護協会、江東区医師会、深川歯科医師会、城東

歯科医師会、江東区薬剤師会 
協  力： 健康日本21推進全国連絡協議会会員団体、健やか親子21推進協議会、東京都江東産

業連盟、有明をよくする会、臨海副都心まちづくり協議会、東京臨海高速鉄道、ゆ

りかもめ、東京港埠頭公社、東京都薬事協会、ジンマー株式会社 
特別協賛 ： ノバルティス ファーマ株式会社 
 
開催日時 ： 2007年11月23日（金・祝） 10: 00～16:30   *雨天決行 
会  場 ： 有明コロシアム （東京都江東区2-2-22 有明テニスの森内） 
参 加 費 ： 無料 
 
実施内容 ： 

1. 健康増進ウオーキング大会 
有明コロシアムをスタートし、有明・台場地区の魅力的なスポットを巡る話題豊富

なオリジナルコースを、医師、歯科医師、看護師、薬剤師など医療関係者と歩きま

す（医療関係者は特製ベストを着用）。日本ウオーキング協会監修の下、有明・台

場地区に点在するナンバーワンやオンリーワンのスポットを巡るコースや、人気ド

ラマシリーズのロケ地をクローズアップしたコース、2016年オリンピック東京大会

（現在招致活動中）の関連施設予定地を回るコースなどを用意する予定です。 
 

2. 生活習慣病予防フェア 
健康日本２１推進全国連絡協議会会員団体および特別協賛企業がそれぞれブース

を出展し、生活習慣病の原因や恐ろしさ、予防策などについて、パネル展示、リー

フレット配布、記念グッズのプレゼント、血管年齢測定、血糖値測定、メタボリッ

クシンドローム度チェックなどで幅広く情報提供します。また、医療関係者による

健康相談、生活習慣病相談、健康日本21推進全国連絡協議会会員団体による栄養指

導や栄養・食生活相談、運動指導、運動アドバイスなどを実施します。2007年の新

しいアトラクションとして、一般公募者により「健康」という概念に相応しいと思

われる方々を表彰する「健康大賞」（仮称）を実施する予定です。 
 
申込方法： 8月下旬より、ウェブサイト（URL: http://www.ishitoaruko.jp）から、または官製は

がきかFAXに必要事項*を明記し、実行委員会事務局（「医師たちとみんなで歩こ

う！健康日本21推進フェスタ2007」実行委員会事務局 〒102-0072東京都千代田区

飯田橋2-14-7 光ビル4階 / TEL:03-3265-2221 FAX: 03-3265-2267）に申込（締切りは

11月上旬を予定）。 
＊代表者の郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号、FAX番号、e-mailアド

レス、ウオーキング参加希望コース、生活習慣病予防フェアへの参加の有無、参加予定人数（一

般、医師、歯科医師、看護師、薬剤師、その他医療関係者）などを予定 

http://www.ishitoaruko.jp/

