
を服用される方へ 

服用について 

●服用方法：このお薬（カプセル）は、服用する直前にアルミシートから

取り出してください。また、必ず指示に従い、コップ１杯の水または

ぬるま湯といっしょに服用してください。 

●服用し忘れた場合：気がついた時にできるだけ早く1回分を服用し

てください。ただし、次に服用する時間は5時間以上間隔をあけて

ください。 

絶対に2回分をまとめて1度には服用しないでください。 

●併用での注意：このお薬を服用しているときにグレープフルーツ

ジュースを飲むと、この薬の作用が強く出ることが知られています

ので、避けてください。  

セイヨウオトギリソウ（セント・ジョーンズ・ワート）を含む健康食品と

いっしょに服用すると、この薬の作用が弱くなることが知られてい

ますので、避けてください。 

●あやまって多く服用した場合：すぐに主治医または薬剤師に相談し

てください。 

●高齢者の方へ：特に指示を守って服用してください。 

●その他：自分の判断で服用を

やめたり、この薬のかわりに

サンディミュンを服用しない

でください。 

注意：以下の場合は必ず主治医に相談してください 

●薬を服用して発疹などが出たことがある。  
●ほかに薬を服用している。（薬局で買った薬も） 
●妊娠または授乳中である。 

●最近予防接種を受けた、もしくは予防接種を受ける予定がある。 

裏面も必ずご覧ください。 

主治医または薬局の連絡先 

保管上の注意 
●保管するときは薬の包装のまま保存してください。 
カプセルを包装から取り出したままにすると、カプセル
が柔らかくなったり、カプセル内に含まれている成分が
蒸発することがあります。 

●小児の手の届かない場所に保管してください。 
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服用について 

●服用方法：このお薬（カプセル）は、服用する直前にアルミシートから

取り出してください。また、必ず指示に従い、コップ１杯の水または

ぬるま湯といっしょに服用してください。 

●服用し忘れた場合：気がついた時にできるだけ早く1回分を服用し

てください。ただし、次に服用する時間は5時間以上間隔をあけて

ください。 

絶対に2回分をまとめて1度には服用しないでください。 

●併用での注意：このお薬を服用しているときにグレープフルーツ

ジュースを飲むと、この薬の作用が強く出ることが知られています

ので、避けてください。  

セイヨウオトギリソウ（セント・ジョーンズ・ワート）を含む健康食品と

いっしょに服用すると、この薬の作用が弱くなることが知られてい

ますので、避けてください。 

●あやまって多く服用した場合：すぐに主治医または薬剤師に相談し

てください。 

●高齢者の方へ：特に指示を守って服用してください。 

●その他：自分の判断で服用をやめないでください。 

注意：以下の場合は必ず主治医に相談してください 

●薬を服用して発疹などが出たことがある。  
●ほかに薬を服用している。（薬局で買った薬も） 
●妊娠または授乳中である。 

●最近予防接種を受けた、もしくは予防接種を受ける予定がある。 

裏面も必ずご覧ください。 
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主治医または薬局の連絡先 

保管上の注意 
●保管するときは薬の包装のまま保存してください。 
カプセルを包装から取り出したままにすると、カプセル
が柔らかくなったり、カプセル内に含まれている成分が
蒸発することがあります。 

●小児の手の届かない場所に保管してください。 

サンディミュンに関しましては 
ネオーラルホームページをご覧下さい 


